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Die toskanische Kleinstadt direkt am Meer ist ein idealer Ausgangspunkt  

für gemütliche bis anspruchsvolle Velotouren, abwechslungsreiche  

Ausflüge nach Siena oder Florenz oder einen entspannten Tag am Strand. 

Im Frühling und Frühherbst passen auch die Temperaturen zum Programm:  

Das Wetter ist warm genug für einen Sprung ins Meer und frisch genug 

für ausgedehnte Velotouren ins toskanische Hinterland. Probieren Sie’s aus! 

Damit in Sachen Rad alles rundläuft, verlassen wir uns auf den professionellen 

Service von Thömus Veloshop – und auf die langjährige Erfahrung von  

Bike-Guide Simon Zmoos und seinem Team. Viel Spass beim Entdecken!

BIENVENUTI  
A FOLLONICA!  



HOTELZIMMER (auch zur Alleinbenützung)
Die komfortablen und modernen Hotelzimmer mit Balkon oder 
Terrasse befinden sich im Hauptgebäude oder in der Dependance. 
Alle Zimmer verfügen über Dusche/WC, Klimaanlage, TV und 
Kühlschrank. 

FERIENWOHNUNG
Inmitten einer grossen Pinienanlage befinden sich 1- und 
2-stöckige Reihenhäuser mit Ferienwohnungen in drei  
verschiedenen Preisniveaus. Alle Wohnungen haben einen 
Balkon und verfügen über eine Küche mit Gas- oder Glas
keramikherd, Dusche/WC, Telefon, TV und Safe. Einige  
Unterkünfte sind zusätzlich mit einem Geschirrspüler, Wi-Fi 
und Klimaanlage ausgestattet. 

BUNGALOWS AM MEER
Die Bungalows befinden sich unter schattenspendenden  
Pinien auf einer kilometerlangen Düne. Von der überdachten  
Terrasse aus haben Sie eine atemberaubende Sicht aufs  
Meer oder über die Dünen. Alle Bungalows verfügen über eine  
moderne Küche mit Glaskeramikherd und Geschirrspüler,  
über Dusche/WC, Klimaanlage, Wi-Fi und TV. 

Während Ihrer Velowoche in der Toskana woh-

nen Sie im Reka-Ferienresort Golfo del Sole –  

direkt am Strand des Golfo di Follonica. Die  

Hotelanlage bietet moderne Unterkünfte, 

mehrere Restaurants, einen grossen Pool, viele 

Sportmöglichkeiten – und vor allem auch eine 

professionelle Bike-Station von Thömus mit 

Werkstatt, Fahrradverleih und eigenem Velo

mechaniker. 

Wählen Sie 

IHRE UNTERKUNFTReka-Ferienresort Golfo del Sole – 

WOHNEN AM MEER 

Bike-Partner:



ZEIT ZUM GENIESSEN –  
DAS RAHMENPROGRAMM

Die Velowoche umfasst: 
•	Hotelzimmer, Ferienwohnung oder Bungalow  

im Ferienresort Golfo del Sole
•	Halbpension 
•	Begrüssungsapéro und Wocheninformation
•	Besichtigung einer Olivenölproduktion
•	Weindegustation mit anschliessendem Abendessen
•	Ausflug und Abendessen in einem toskanischen Agriturismo 

Die Velowochen werden jeweils von Samstag bis Samstag angeboten. 

ZEIT ZUM PEDALEN – 
DIE VELOTOUREN 

Eine Bike-Woche umfasst: 
•	Willkommenstour mit  

technischen Elementen
•	Vier Halbtagestouren 
•	Eine Ganztagestour 

Alle Touren können auch mit dem E-Bike absolviert werden.

Ob Rennvelo, Mountainbike oder E-MTB: Ausgebildete Schweizer 
Guides nehmen Sie mit auf abwechslungsreiche Touren ins toska-
nische Hinterland oder entlang der hügeligen Küsten – und bieten 
Ihnen einen professionellen Support sowie viele lokale Kenntnisse. 
Sie wählen, ob Ihre Tour technisch und konditionell anspruchsvoll 
oder eher gemütlich sein soll. 

Eine Rennvelowoche umfasst:
•	Vier Halbtagestouren 
•	Zwei Ganztagestouren 

Entspannt in die Toskana –  
mit Marti Reisen

Damit Sie unbesorgt in die Veloferien starten können,  
sorgt unser Partner Marti Reisen für eine stressfreie  
Fahrt und den sicheren Transport Ihrer Fahrräder. 
Die Car-Reisen werden vom 5. April bis 1. Juni und vom  
6. September bis 19. Oktober 2019 durchgeführt. Sie  
reisen entspannt über Nacht an und kommen erholt am  
nächsten Morgen an. Die Rückreise erfolgt am Samstag  
nach dem Frühstück. 

Mehr Infos und Video unter reka.ch/hob 

Rennvelo-,  
MTB- 

und E-MTB- 

Touren!

Daten 2019
MTB: 	 06.04.–22.06. / 31.08.–19.10.2019
Rennvelo: 	� 06.04.–13.04. / 04.05.–11.05. / 08.06.–15.06. 

31.08.– 07.09. / 05.10.–12.10.2019

IHRE VELOFERIEN 
IN DER TOSKANA

Wer «Holiday on Bike» bucht, erhält ein umfassendes  
Paket, bei dem sowohl Sport als auch Kulinarik und  
Entspannung nicht zu kurz kommen. 



SPEZIALWOCHEN 
in der Toskana

THÖMUS TRAININGSWOCHE 
Wir machen Sie fit für die Saison!
13. bis 20. April 2019

•	Geführte Mountainbike- und Rennvelotouren
•	Seminare mit Thömus Bike Academy  

zu den Themen Trainingslehre, Ernährung, 
Materialtipps etc. 

•	Weindegustation
•	Hin- und Rückreise mit Marti Car

E-MOUNTAINBIKE-WOCHE
E-Biker unter sich 
7. bis 14. September 2019   

•	Geführte Tages- oder Halbtagestouren  
je nach Stärkeklasse 

•	Technischer Support durch erfahrene Guides
•	Sportliche Herausforderung, Kultur  

und Genuss

Weitere Infos zu den Spezialwochen: reka.ch/hob

Holiday on Bike Toskana 

DATEN UND PREISE

Inbegriffene Leistungen:

•	 Übernachtung in einer Unterkunft nach Wahl, inkl. Halbpension
•	 Betreuung durch Schweizer Bike-Guides 
•	 Geführte Touren gem. Ausschreibung
•	� Technischer Support mit Bike-Werkstatt, Velomechaniker  

(jeweils am Freitag vor Ort) und Shop inkl. Möglichkeit für Kauf  
von Verbrauchsmaterial (Bremsbeläge, Schläuche, Pneus etc.),  
Bike-Waschstation und abschliessbarem Veloraum 

•	� Besichtigung Olivenölproduktion, Weindegustation und Abendessen  
auf einem Weingut (ohne Getränke), Abendessen im Agriturismo 

•	 Trinkflasche 0,75 l und Velotrikot 

Einzelne Touren sind ebenfalls vor Ort buchbar:  
Halbtagestour € 42,– / Ganztagestour € 73,–  
Bike-Woche ohne Unterkunft: CHF 280.– pro Person/Woche
Begleitperson ohne Sportpaket: Reduktion von CHF 280.– pro Person/Woche

Die Preise verstehen sich pro Woche und Person. Nicht inbegriffen sind Bear-
beitungsgebühr von CHF 50.–, Anreise und individuelle Nebenkosten gemäss 
Internet. Das Programm wird ab mindestens vier Personen durchgeführt. Sollte 
die Mindestteilnehmerzahl nicht erreicht werden, werden Sie vier Wochen vor 
Reiseantritt informiert. Wenn möglich wird ein Ersatzprogramm vorgeschlagen.

An- und Heimreise mit dem Marti Car 

05.04.–01.06. / 06.09.–19.10.2019
Hinfahrt jeweils Freitagnacht, Rückfahrt Samstag tagsüber

Abfahrtszeit Ankunftszeit
Kallnach 20.15 Uhr 21.15 Uhr
Lyss 20.30 Uhr 21.00 Uhr
Bern 21.00 Uhr 20.30 Uhr
Alchenflüh 21.20 Uhr 20.10 Uhr
Zürich 4 22.00 Uhr 19.30 Uhr
Olten 22.00 Uhr 19.30 Uhr
Luzern 23.00 Uhr 18.30 Uhr

Ankunftszeit Abfahrtszeit
Follonica 07.30 Uhr 10.00 Uhr	

4  Zu- und Abbringer

Hin- und Rückfahrt:	 CHF 280.–
Kinderreduktion bis 16 Jahre:	 50 %
Velotransport: 	 CHF 25.– pro Weg

Hotelzimmer

Anzahl Personen 1 2

Saison A	 06.04.–17.05.2019 / 05.10.–18.10.2019
Hotelzimmer Standard CHF 1’099.– CHF 882.–
Hotelzimmer Premium CHF 1’232.– CHF 966.–

Saison B	 18.05.–07.06.2019 / 07.09.–04.10.2019
Hotelzimmer Standard CHF 1’232.– CHF 966.–
Hotelzimmer Premium CHF 1’358.– CHF 1’043.–

Saison C	 08.06.–21.06.2019 / 31.08.–06.09.2019
Hotelzimmer Standard CHF 1’358.– CHF 1’043.–
Hotelzimmer Premium CHF 1’554.– CHF 1’162.–

Informationen  

und Buchung:  

+41 31 329 66 99

Anzahl Personen 1 2 3 4

Saison A	 06.04.–17.05.2019
2-Zimmer-Ferienwohnung 1 CHF 1’211.– CHF 907.– CHF 805.– CHF 780.–
3-Zimmer-Ferienwohnung 2 CHF 1’127.– CHF 865.– CHF 777.– CHF 734.–
2-Zimmer-Bungalow 3 CHF 1’393.– CHF 998.– CHF 866.– CHF 800.–

Saison B	 18.05.–31.05.2019 / 07.09.–20.09.2019
2-Zimmer-Ferienwohnung 1 CHF 1’610.– CHF 1’106.– CHF 938.– CHF 879.–
3-Zimmer-Ferienwohnung 2 CHF 1’491.– CHF 1’047.– CHF 899.– CHF 825.–
2-Zimmer-Bungalow 3 CHF 2’121.– CHF 1’362.– CHF 1’109.– CHF 982.–

Saison C	 01.06.–21.06.2019 / 31.08.–06.09.2019 / 21.09.–18.10.2019
2-Zimmer-Ferienwohnung 1 CHF 1’862.– CHF 1’232.– CHF 1’047.– CHF 942.–
3-Zimmer-Ferienwohnung 2 CHF 1’694.– CHF 1’148.– CHF 966.– CHF 875.–
2-Zimmer-Bungalow 3 CHF 2’506.– CHF 1’554.– CHF 1’237.– CHF 1’078.–
1  Typ BN, renoviert     2  Typ CM, modernisiert     3  Typ K

MARTIS GENUSSWOCHE  
MIT E-BIKE
Sport, Kultur und Kulinarik
4. bis 11. Mai 2019

•	Erlebnisreiche E-MTB-Touren
•	Kultur und Kulinarik in der Toskana
•	Marktbesuch in Follonica
• Hin- und Rückreise mit Marti Car 



Thömus Sliker
Pro 105  
(Rennrad)

Thömus Lightrider
CT 100/120  
(Fully)

BMC Teammachine
SLR 03  
(Rennrad)

Angebote für 

GRUPPEN UND VEREINE 

Reka & Thömus: 

EIN UNSCHLAGBARES TEAM

In der Toskana erwartet Sie ein professioneller Rundumservice von unserem Bike-Partner Thömus.  
Dazu gehört eine topausgerüstete Bike-Infrastruktur mit Werkstatt, ein sicherer Veloraum, eine 
Waschanlage und ein Bike-Shop. Ausserdem können Sie hier hochwertige Bikes, E-Mountainbikes, 
Kids-Bikes und Rennvelos von Thömus und BMC mieten.

Bike-Partner:

Planen Sie Veloferien mit Ihrem Verein oder einer Gruppe von Freunden? 

Dann profitieren Sie jetzt von unseren Spezialangeboten. 

Mehr Infos unter reka.ch/hob 

Gruppenferien bedeutet nicht unbedingt 
Massenlager und Kantinenmenüs. Mit Reka 
geniessen Sie Unterkünfte an einmaliger Lage 
und Veloferien fernab der Masse. Wir bieten 
Ihnen Angebote, die genau auf Ihre Bedürfnisse 
zugeschnitten sind, und Rabatte bis 10%. 

In der Toskana profitieren Sie von Packages mit 
geführten Touren und Frühstück oder Halb-
pension – Sie können aber auch als individuelle 
Gruppe selbstständig unterwegs sein. 

Interessiert? Wir stellen Ihnen gerne ein indivi-
duelles Angebot zusammen: +41 31 329 66 99 
oder ferien@reka.ch 

Thömus Lightrider E1
E-Mountainbike  
(Fully)

Während der Saison sind Sortimentsabweichungen möglich 
und die Verfügbarkeit ist vorbehalten.



Schweizer Reisekasse (Reka) Genossenschaft
Neuengasse 15  |  Postfach  |  CH-3001 Bern
Tel. +41 31 329 66 99  |  ferien@reka.ch  |  reka.ch


