©
marti
Modul 4a: Erste Hilfe / Anhdnger / Radwechsel

Kursinhalt

e Ein Halbtag dient der praktischen Auffrischung des Rad- und Keilriemen- Wechsels.
Das Manéver mit einem Anhdnger, der An- und Abkupplungsvorgang sowie die
Bedienung der manuellen, elektrischen und pneumatischen Elemente der Anhdnger
sind wichtige Bestandteile der Weiterbildung. Weiter wird das aktualisierte
Handbuch vorgestellt und die Dokumentation der Arbeitszeiten (gemass den
gesetzlichen Vorgaben) in der neuen einheitlichen Erfassungsmaske erlautert.

e Der zweite Halbtag werden die Nothelferkenntnisse aufgefrischt. Die
Kursteilnehmenden lernen sich und die Patienten zu schitzen, sowie den AEC
(automatischer externer Defibrillator) korrekt anzuwenden. Die Umsetzung erfolgt
in Zusammenarbeit mit Rettungssanitatern, die taglich an vorderster Front arbeiten.

Lernziele

Nachfolgend sind die Lernziele fir die Teilnehmenden aufgefihrt:

e Sie kdénnen einen korrekten Rad- und Keilriemenwechsel in der Praxis durchfiihren.

e Siesind in der Lage, einen Anhanger korrekt an- und abzuhdngen und kennen die
dafur notwendigen Bedienelemente an den Fahrzeugen.

e Sie fUhren selbststandig eine Schlusskontrolle vor der Abfahrt durch

e Sie kennen die Pflichten als Carchauffeur beztglich der Dokumentation der
Arbeitszeiten und kénnen diese praktisch anwenden.

e Sie kdnnen eine Notsituation Uberblicken, erkennen eventuelle Gefahren.

e Sie beherrschen die korrekte Alarmierung.

e Sie kénnen Verletzte und Verunfallte beurteilen und leiten entsprechende
Erste-Hilfe-Massnahmen ein.

e Sie frischen die praktische Anwendung der Erste-Hilfe-Massnahmen auf.

e Sie werden auf die gesetzlichen Aspekte aufmerksam gemacht.

Zeitplan / Ort

08.00 — 17.00 Uhr
Schulungsraum Ernst Marti AG, Brihl 11, 3283 Kallnach

Anerkannte Weiterbildung
1 Tag gemass CZV (7 Stunden)

Kursleitung
Marti Fachreferenten, Rettungssanitater

Diverses
Sportliche Kleidung fur Radwechsel, Fahrerhandbuch



