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Toskana - mit dem E-Bike am Strand

Starten Sie friihzeitig in den Sommer und entdecken Sie die Vielfalt der Toskana!
Glasklare Buchten, sanfte Higel und charmante Dorfer erwarten Sie in der Region
rund um Follonica. Ob beim Weingenuss im idyllischen Rebberg oder beim
Entspannen am Strand des Ferienresorts Golfo del Sole - diese Reise bietet die
perfekte Kombination aus Aktivitat und Genuss. Lassen Sie sich von der Toskana
verzaubern und erleben Sie die Schonheit der Region auf zwei Radern. Gemdiitliche
Halbtagestouren wechseln sich mit langeren Tagestouren ab, und am Abend ladt der

Strand zur Entspannung ein.

1. Tag, Schweiz - Follonica: Fahrt vom
Einsteigeort via Gotthard nach Follonica ins
Resort Golfo del Sole, Ihr Standorthotel, nur
wenige Meter vom Meer entfernt.

2. Tag, Ausflug Campiglia Marittima: Die heutige
E-Bike-Tour startet direkt im Golfo del Sole. Ab
Riotorto, einem kleinen Ferienort, erkunden Sie
die typisch toskanische Landschaft. Die Tour
fiihrt weiter durch das fruchtbare Val di Cornia,
das fiir seinen Weinbau bekannt ist. Die
renommiertesten Weinguter Italiens investieren
seit Jahren in diese Region und verwandeln das
Tal in ein Mekka des Weinbaus. Uber das Dorf
Cafaggio erreichen Sie Campiglia Marittima. Der
historische Festungsort gehort zu den
schonsten Orten der Region. Von hier aus
geniessen Sie einen grandiosen Blick auf das
Mittelmeer. Nach einer wohlverdienten Pause
machen Sie sich auf den Riickweg nach
Riotorto, denn heute wartet noch eine
Weindegustation im Val di Cornia auf Sie.
Geniessen Sie die leckeren toskanischen Weine,
bevor Sie mit dem Marti-Car weiter zum
Abendessen fahren. Auf einem lokalen
Agriturismo werden Sie von einer italienischen
Nonna mit regionalen Spezialitaten (iberrascht.
(Tagesroute: ca. 45 km; 350 hm auf und ab)

3. Tag, Ausflug Massa Marittima: Heute steht
ein Ausflug ins Mittelalter auf dem Programm.
Sie starten die Tour in Follonica und fahren
durch die hiigeligen Landschaften bis nach
Massa Marittima, auch bekannt als «Perle des
Mittelalters». Die malerische Kleinstadt
beeindruckt mit ihren historischen Gassen und
der imposanten Kathedrale «San Cerbone».
Nach einem entspannten Spaziergang durch die
Stadt legen Sie Ihre Mittagspause auf der
wunderschonen Piazza Garibaldi ein. Frisch
gestarkt treten Sie am Nachmittag erneut in die
Pedale und fahren uber die Weiten der
Maremma zurtick in Richtung Meer und
schliesslich nach Follonica. Den Tag lassen Sie
in der gemiitlichen «La Trattoria» bei einem
leckeren Abendessen ausklingen. (Tagesroute:

ca. 60 km; 500 hm auf und ab)

4. Tag, Ausflug Cala Violina - Golfo di Follonica:
Die toskanische Kiste ruft, denn mit Giber 7'500
km Kistenlinie ist Italien wie geschaffen fir
Velotouren entlang des Meeres. lhre heutige
Etappe fiihrt Sie entlang der Kiste bis zu einer
der schonsten Buchten der Toskana. Die Cala
Violina gehort in den Ratings der italienischen
Buchten stets zu den 10 schonsten «Calas». Die
Bucht hat ihren Namen vom Geigenklang, der
entsteht, wenn man Uber den feinen weissen
Sand geht - ein wirklich einzigartiges Erlebnis.
Nach einer kurzen Pause fahren Sie weiter dem
Meer entlang bis nach Puntone. Ein Kaffee- und
Kuchenstopp ladt zum Geniessen ein, bevor es
mit dem Marti-Car zuriick zum Hotel geht. Der
Nachmittag steht Ihnen zur freien Verfiigung,
ideal fur entspannte Stunden am Strand.
Abends geniessen Sie ein Apéro riche, gefolgt
von einem unvergesslichen toskanischen Abend
in der «La Trattoria» - Genuss pur! (Tagesroute:
ca. 40 km; 200 hm auf und ab)

5. Tag, Ausflug Suvereto - Sassetta -
Monteverdi: Die heutige Tagestour bietet eine
sportliche Herausforderung, denn mit der «I
mille torni di Sassetta» wartet der Aufstieg der
Region auf Sie. Sie werden mit einer grandiosen
Aussicht belohnt, und dank des Akkus lhres
Elektrovelos halt sich die Anstrengung bestimmt
in Grenzen. Dem Hiigelzug weiter folgend
erreichen Sie das malerische Dorf Monteverdi,
welches mit seinem typischen toskanischen Flair
bezaubert. Nach einer abwechslungsreichen
Abfahrt zuriick auf Meereshohe erreichen Sie
das Etappenende bei San Lorenzo, wo der
Marti-Car auf Sie wartet und Sie bequem zuriick
zum Hotel bringt. Geniessen Sie den letzten
Abend in der «La Trattoria» und lassen Sie das
italienische Lebensgefiihl noch einmal auf Sie
wirken. (Tagesroute: ca. 60 km; 700 hm auf und
ab)

6. Tag, Follonica - Riickkehr: Heimreise in die
Schweiz zu den Einsteigeorten.
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REISEDATEN
1 27.05.2025 - 01.06.2025

LEISTUNGEN

« Reise in komfortablem Car
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5 Ubernachtungen mit
Frihsticksbuffet

5 Abendessen
Apéro riche

Weindegustation
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Eintritte und Besichtigungen
gemass Programm

« E-Bike-Reiseleitung 2. - 5. Tag

PREIS PRO PERSON
Doppelzimmer
Einzelzimmer

Option

E-Bike-Miete inkl. Sorglospaket CHF 150.-

CHF 1'660.-
CHF 1'805.-

EINSTEIGEORTE 27.05.2025

Biel 6:00 Uhr

Kallnach 6:30 Uhr

Basel 6:30 Uhr

Bern 7:15 Uhr

Zirich 7:30 Uhr

Luzern 8:45 Uhr
HOTEL

Golfo del Sole, Follonica

(off. Kat. ****)

Ferienresort mit komfortablen Zimmern, sehr
guter Kiiche, hervorragendes
Fruhstiicksbuffet, Bar und Pool im Freien
(unbeheizt)

Lage: direkt am Strand, Zentrum Follonica ca.
3km entfernt

Zimmer: alle mit Balkon oder Terrasse,
Dusche, WC, Klimaanlage, TV, Kiihlschrank
und WLAN.
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Diese Reise wird in Zusammenarbeit
mit der Schweizer Reisekasse (Reka)
organisiert. Sie profitieren von
ortskundigen Reiseleitern in der
Toskana sowie von der Betreuung
durch unsere Marti-Reiseleitung.
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